
GHCD / GHCA MENU 
Week of DECEMBER 15 ‐ 19 

  Breakfast  Lunch  Snack 

Monday 

 
COLD CEREAL 

 
APPLE JUICE 

 
HOT DOG ON ROLL 

 
BAKED BEANS 
APPLE SLICES 

 

 
SUN CHIPS 

 
MILK 

  Breakfast  Lunch  Snack 

Tuesday 

 
WAFFLES 

 
GRAPE  JUICE 

 
TURKEY & CHEESE SANDWICH 

 
CHEESS CURLS 

MANDARIN ORANGES 

 
STRING CHEESE 

 
PRETZELS 
WATER 

 
  Breakfast  Lunch  Snack 

Wednesday 

                       
COLD CEREAL 

 
ORANGE JUICE 

 

 
GREEN BEANS & HAM 

 
APPLE BUTTER BREAD 

PEARS  

 
VANILLA WAFERS 

 
WATER 

  Breakfast  Lunch  Snack 

Thursday 

 
FRENCH TOAST STICKS 

 
APPLE JUICE 

 
BOLOGNA & CHEESE SANDWICH 

 
CORN FRITTERS 

PEACHES 

 
APPLE MUFFINS 

 
MILK 

  Breakfast  Lunch  Snack 

Friday 

 
COLD CEREAL 

 
GRAPE JUICE 

 

 
SLOPPY JOE SANDWICH 

 
FRENCH FRIES 

PEARS 

 
CHEESE CRACKERS 

 
WATER 

EACH BREAKFAST AND LUNCH INCLUDES MILK 


